
Denumire produs

DECLARATIE NUTRITIONALA exprimata per 100 g produs Aditivi

Valoare energetica Grasimi 
(g)

din care 
acizi 

grasi (g)
Glucide 

(g)
din care 

zaharuri (g)
Fibre 

(g) 
Proteine 

(g) 
Sare 

(g)
(kJ) (kcal)

Gustari
Biftec tartar cu legume proaspete 577,3 137,9 8,09 2,7 1,6 1,6 0.4 14,4 1

Gustare ardeleneasca 719 172 16.8 1.7 4.5 1.3 0.9 13.1 0.3

Stabilizator (polifosfati de sodiu), conservant (nitrit de 
sodiu), stimulator de aroma (glutamat monosodic),  
antioxidant (asorbat de sodiu), colorant (natural - 
carmin, nitrat de potasiu)

Bruschete cu rosii si prosciutto crudo 666,1 159,2 3,8 2 21,8 1,01 1,7 9,4 0,1

Omleta cu sunca si cascaval 670,7 160,3 10,9 2.3 0,4 0 0 14,7 0,3 Stabilizator (polifosfati de sodiu), conservant (nitrit de 
sodiu), stimulator de aroma (glutamat monosodic)

Omleta taraneasca 715 170,9 12,5 3,1 0,4 0,8 0 9,6 0,2
Cascaval pane 850,2 203,2 15 7,2 22,8 1,7 1,2 16 1,9

Supe/Ciorbe

Babgulyas 346,1 82,7 2,4 0,9 7,3 0,8 0,5 7,8 0,2

Agent de ingrosare (guma de xantan,amidon 
modificat) acidifiant (acid citric), conservant (sorbat de 
potasiu,metabisulfit de potasiu), grasime vegetala de 
palmier, potentiator de arome (MSG, inozimat de 
sodiu)

Ciorba de pui a la grec 179,9 43 2,8 0 2,5 0 0,6 2,6 0,2

Potentiator de aroma (MSG, zahar, grasime vegetala 
de palmier), maltodextrina, colorant (riboflavina)

Ciorba radauteana / de burta 210,8 50,4 3,4 0 1,7 0 0,4 3,1 0,2
Ciorba de legume 85,7 20,5 0,2 0 4,2 0 0,6 0,3 0,2
Ciorba taraneasca 160,3 38,3 1,7 0,1 4,8 0 0,4 3,2 0,2
Supa crema de ceapa 85 20,3 0,6 0 2,5 0 0,3 1,1 0,1 Grasimi vegetale nehidrogenate din palmier, amidon 

modificat din porumb,maltodextrina, emulsifiant 
decitina de soia,stabilizator, corrector de aciditate, 
colorant 

Supa crema de hribe 158,9 38 2,8 0,3 2,6 0,5 1,9 1,6 0,7

Preparate din pui
Pulpa de rata confiata 908 217 9,2 0,01 0 0 0 26,8 0

Piept de pui Loren's 877,8 209,8 11,2 2,9 19,2 3,2 0 15,4 0,1 conservant (sorbat de potasiu), regulator de aciditate 
(acid citric)

Steak din piept de pui 609,6 145 3,7 1,2 2,7 0 0 22,6 5,7
Piept de pui la gratar 548,1 131 3,6 1,2 2,4 0 0 22,6 5,7
Ragout din piept de pui cu hribe 366.9 87,7 4,7 0,6 2,7 0,01 0,2 8,3 0,1 Potentiator de arome (monoglutamat de sodiu)

Papricas de pui 667,3 159,5 9,5 3,6 0,4 0,1 0 12,9 0,2 Potentiator de arome (monoglutamat de sodiu)

Piept de pui ciobanesc 830,5 198,5 8,7 2 12 0,7 0 18,3 0,1
Antioxidant (izoascorbat de sodiu), stabilizator 
(polifosfati de sodiu), potentiator de gust (MSG), 
conservant (nitrit de sodiu)

Snitel Palermo 837,2 200,1 19,2 6,7 18,2 0,8 0,1 21,3 0,1
Snitel pane 945,6 226 17,4 6,6 16 0 0 22,6 0,1

Aripioare picante 846,4 202,3 17,1 3,6 0,3 0,1 0,1 24,4 0 Potentiator de aroma (MSG), agenti de crestere 
(difosfati, carbonat de sodiu)

Crispy strips 870,2 208 6,6 0,7 10,1 0,1 1,4 15,2 0,1
Shaorma la farfurie 548,1 131 6,4 0,6 2,7 0 0,2 8,3 5,7

Preparate din porc
Muschiulet Casa Loren's 497,9 119 3 1 2 0,1 0 21 0.1
Scarita porc 962 230 17 6,8 1,3 1,3 0,5 17,8 0,1

Ciolan Brutarita 871,6 208,4 13,4 4,5 17,7 0,5 1,2 9,2 0,1
Dextroza, stabilizator (disfosfati si trifosfati de sodiu), 
gelifiant (caragenan), antioxidant (ascorbat de sodiu), 
potentiator de gust (MSG), conservant (mitrit de 
sodiu)

Cordon bleu 804,1 191,2 8,3 1,9 11,1 0,7 0 17,6 0,1 Stabilizatori (polifosfati de sodiu), conservant (nitrit de 
sodiu), stimulator de aroma (MSG)

Ceafa tiganeasca 824,2 197 13 5 2 0,1 0 18 0,1
Agent de ingrosare (guma de xantan), acidifiant (acid 
citric), conservant (sorbat de potasiu), amidon 
modificat

Cotlet pane 1,159 277 14 3,8 11 0,4 0 20 0,1
Ceafa la gratar 943,5 225,5 14,3 0 0 0 0 24,2 0,1

Iahnie de fasole cu ciolan 461,9 110,4 4,7 1,5 10,1 0,9 3,9 6 0,1
Acidifiant (acid citric), Agent de ingrosare (guma de 
xantan), conservant (sorbat de potasiu), amidon 
modificat

Cotlet bogat cu cartofi cu rozmarin 863,5 206,4 11,5 1,6 0,5 0 0 24 0,1
Stabilizator (difosfati si trifosfati de sodiu), dextroza, 
gelifiant (caragenan), antioxidant (ascorbate de 
sodiu), potentiator de gust (MSG), conservant(nitrit de 
sodiu)

Mititei cu mustar 883,2 211,1 14,2 6,4 1,5 0,4 0 13,9 0,2 Nitrit, bicarbonat de sodiu

Preparate din vita
Lava stone steak cu cartofi cu rozmarin 763,3 182,43 7,4 3,4 0 0 0 26,1 0,15

Steak de vita in sos de piper 775,3 185,3 7,3 3,3 0 0 0 26 0,1 Grasime vegetala de palmier, agent de ingrosare 
(maltodextrina)

Muschi de vita 800,4 191,3 9,7 3,5 0 0 0 26 0
Tigaie picanta 864 206,5 10,3 3,5 11,2 2 0,3 16,6 0,1
Snitel vienez 967,3 231,2 9,3 0 6 0 0 26,1 0,1
Papricas de vitel cu galuste 843 201,5 5,5 0,5 25,5 0 0 29,2 1,5
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Preparate din peste
Steak de somon cu rozmarin 625,5 149,5 4,42 0,7 0 0 0 25,4 0
Pastrav prajit in malai 847,2 202,5 9,2 2,1 1 0 1 23,2 0,67
File de salau cu legume in unt 628,03 150,1 7,6 4,5 0,2 0,2 0 19,1 0,1
Midii in sos pomodoro 629,7 174,4 7,4 2,2 8,2 2,2 0,9 14,9 0,05
Midii in sos de vin alb 593,3 141,8 7,1 2,2 5,1 0 0,8 13,8 0
Creveti in sos de vin alb 1035,5 247,5 21,2 4,5 0,8 0,5 0 12,4 0,2

Salate
Salata Loren's 528,2 126,2 7,1 3 3,4 0,5 0,1 11,8 0,2
Salata al Pollo 607,1 145,1 6 2,8 10,1 1,3 0,9 9 0,8
Salata Greceasca 356,4 85,2 5,1 1,3 4,8 2,6 1,2 3,5 0,1
Salata Primavera 177,8 42,5 0,5 0 2,5 0,2 1,9 2,5 0,1
Salata al Tonno 224 54 1,3 0,8 2,2 0,4 0,2 7,2 0,1
Salata de creveti 574 137,2 7,3 0,7 8,7 2,3 0,2 5,4 0,1

Paste
Tagliatelle cu fructe de mare 587 140,3 2,3 0 25 1,1 0 6,9 0
Tagliatelle funghi porcini 836,8 200,1 6,5 1,9 25 3,3 0 5,5 0

Spaghete Carbonara 699,5 167,2 9,8 4,7 21,2 1,3 0,9 8,8 0,4
Antioxidant (izoascorbat de sodiu), stabilizator 
(polifosfati de sodiu), potentiator de gust (MSG), 
conservant (nitrit de sodiu)

Penne gratinate Loren's 934,3 222,3 10,9 4,8 22,3 2,2 0,1 9,1 0,1 Stabilizator (polifosfati de sodiu), conservant (nitrit de 
sodiu), stimulator de aroma (MSG)

Penne Quatro Formaggi 678,6 162,2 6,2 4,3 19,1 0,7 0 6,1 0
Grasimi vegetale nehidrogenate (din palmier) 23%, 
amidon modificat din porumb, maltodextrina, 
emulsifiant (lecitina de soia), stabilizatori (E412 
E410), corrector de aciditate (E339), colorant (E160a)

Penne arrabiata 879,4 210,2 4,7 0,4 29,2 2,9 2,5 5,2 0,1
Garnituri

Piure de cartofi 797,9 190,7 4 2,6 16,1 0 0 2 0,1
Cartofi prajiti 1118,4 267,3 16 2,3 35,5 0,3 0,4 2,2 0,1
Cartofi steak 964 230,4 15 2,1 30,2 0,7 1,4 2,5 0,1
Parjoale de cartofi 943,5 225,4 14.5 2,1 29,5 0,6 0 2 0,8
Orez cu legume 966,9 135,5 3,5 0,3 19,5 0,7 2 3 0,01
Legume la gratar 114,6 27,4 0,2 1,6 3,6 0 0 3,6 0

Desert
Papanasi cu gem de afine si smantana 985,3 235,5 17,2 0 10 27,5 0 10 0
Souffle de ciocolata cu inghetata 1131,8 270,4 29,1 0 61 9,5 0 7,2 0 emulsifianti (mono si dogliceride ale acizilor grasi), 

stabilizatori (guma guar, guma caruba, caragenan); 
colorant: (curcumina, aroma naturala vanilie)Gondole de inghetata 774,8 185,2 8 6,4 28,2 28 0 3 0

Clatite cu branza si sos de vanilie 831,7 198,8 8,6 4,3 28,4 10,1 0 7,8 0
Clatite cu nutella si banane 1047,7 250,4 16,5 8.1 40,2 16,2 2,1 8,0 0

    Platouri
Platou 4-8 persoane 724 173 9,2 3,9 6,82 1,1 0,4 23,5 1,7
Platou branzeturi 1243 297,3 23,4 8,5 0,8 0,1 0,1 21,1 1,1

Platou taranesc 1022 244,3 19,8 5,25 2 0,2 0,1 13,9 1
Potentiatori de aroma (glutamate monosodic), 
antioxidant (asorbat de sodiu), colorant natural 
(carmin), nitrat de potasiu pe support de dextroza.

Platou gurmand 1077,4 257,5 17,2 4,4 10,9 0,2 0,1 14 0,5 nitrit, bicarbonat de sodiu

Platou ciolanel 638 152,5 6,8 2,2 9,3 0,7 1,5 12,5 1,2
Platou peste 4-8 persoane 674,4 161,2 5,2 0,9 11,1 1,3 0,8 17,29 0,9

Aditivi Pizza: 
Sunca: Stabilizator (polifosfati de sodiu), conservant (nitrit de sodiu), potentiator de aroma (glutamat monosodic)
Carnat: Potentiator de aroma (glutamat monosodic) antioxidant (asorbat de sodiu), colorant (natural - carmin, nitrat de 
potasiu)
Salam: Antioxidant (izoascorbat de sodiu) Potentiator de aroma (glutamat de sodiu) , conservant
Bacon: Antioxidant (izoascorbat de sodiu), stabilizatori (polifosfati de sodiu), Potentiator de gust (MSG) , conservant 
(nitrit de sodiu)


